
 

令和３年度 部活動年間活動計画（男女バドミントン） 

○中学校(１～３年生) 

各大会の詳しい日程は、毎月の練習活動計画で連絡する。 

 

○小学６年生 

目的 競技力向上をめざした日々の活動を通して、人間力を磨く 

   

月 試合 活動内容 

４月  【平日】 

16:00～18:00 

(冬季 17:30) 

 平日休養日：木曜日 

 

【土曜日】 

9:00～ 

 

【日曜日】 

基本的に休養日とす

る 

 

【大会の時】 

出発  6:30 

帰校 19:30 

＊おおよその目安であ

り、大会によって多少

の変更がある。 

 

【長期休業中】 

休業前に知らせる。 

 

＊翌月の練習活動計画

を、毎月中旬に配布す

る。 

＊変更になった場合に

は、生徒便で連絡する 

５月 
高知県中学校春季選手権大会（１・２日） 

土長南国支部大会（１５日） 

６月 香長土地区中学校体育大会バドミントンの部（１２日） 

７月 
高知県中学校総合体育大会バドミントンの部（１７・１８日） 

ＪＯＣ高知県予選（２９日） 

８月 高知県中学校学年別バドミントン選手権大会（１４・１５日） 

９月 
バド部慰労会(９月４日) 

新人バドミントン大会（２３日） 

10 月  

11 月 高知県中学校秋季バドミントン選手権大会（２７・２８日） 

12 月 ラクーンカップ［シングルス］ 

１月 高知県中学校冬季バドミントン選手権大会（２２・２３日） 

２月 嶺北オープン 

３月  

目的 中１ギャップ解消のため、基本的な技術を取得し競技の楽しさを知る 

  

活動に

ついて 

【月、火、金】     １６：００～１８：００(冬季 １７：４０) 

【水、木、土、日】    実施しない 

【中学校の大会の 1週間前より当日】  実施しない 


